PILATES REFORMER WITH TOWER

Lettino multifunzionale progettato per offrire un'esperienza completa di allenamento Pilates e streching per
tutto il corpo. Dotato di rebounder aerobico e corse elastiche a resistenza variabile per un workout
personalizzato.

Eccellenza ergonomica: il telaio robusto e i componenti imbottiti garantiscono un allenamento fluido e
confortevole; le barre a molla a 6 posizioni e le pedane poggiapiedi bloccabili offrono ulteriori opzioni di
esercizio.

Realizzato in acciaio inossidabile di alta qualita e legno d'acero, & corredato di spallacci orientabili in schiuma
ad alta densita, poggiatesta regolabili e cuscini per il collo.

Dotato di un evoluto sistema di carrucole per consentire un movimento fluido di braccia e gambe, agendo sui
gruppi muscolari target, con precisione e controllo.

La torre collegata alla struttura & fornita di numerosi agganci per esercizi di resistenza.

Le ruote integrate rendono il lettino indicato per piccoli studi, palestre o per uso domestico.
Peso: 140kg.

Dimensioni: cm 238,8 x 68,3 x 202,4

L'attrezzatura sportiva SPART ¢ stata costruita seguendo tutte le direttive “CEE” per 'impiego dei materiali, per
le lavorazioni e per i controlli di qualita in ogni fase di lavorazione.

L’attrezzatura sportiva SPART, se non viene manomessa, se viene utilizzata con le giuste modalita e, se &
dotata delle relative protezioni ove dovute, non comporta rischi al personale addetto ai lavori, secondo la
direttiva sulla sicurezza generale dei prodotti 2001/95/CE.




